
Кръгът на лечителите е пространство за споделяне,
учене,  свобода и разширяване на съзнанието.

Пространство,  създадено, за да ти помогне да
разбираш по-добре себе си и живота около теб,  да
израстваш, да лекуваш собствените си рани и да
развиваш способността си да подкрепяш и помагаш
на другите.

Но преди да насочиш погледа си навън, Кръгът те
кани да направиш най-важната крачка:
           Да обърнеш поглед към себе си.
          Да опознаеш себе си.
          Да осъзнаеш своите рани, вярвания,  страхове
и сили.
           Да се свържеш отново със своята вътрешна
светлина.

Защото промяната започва отвътре.
Когато променяш себе си,  започва да се променя и
начинът,  по който преживяваш света около теб.
И именно от това място можеш да израстваш, да се
лекуваш и да бъдеш истинска подкрепа за другите.
 

Баланс, Лечение, Предаване:
“Кръгът на лечителите”

  Програма за терапевти, бъдещи терапевти, коучове и лечители, за тези, които искат да
развият практиката си и да усъвършенстват уменията си — но също и за всеки, който

усеща, че има нещо по-голямо от нас, че сме божествен извор, способен да създава много
повече, отколкото са ни накарали да вярваме.



ТАЗИ ПРОГРАМА Е ЗА ТЕБ, АКО…

Интересуваш се от духовност и
енергийни практики, но все още
не си посмяла да преминеш от
знанието към преживяването.
Имаш силна интуиция и
усещания, но понякога се питаш:
„Истинско ли е това,  което
усещам?“
Привлича те този свят,  но си
мислиш, че още не си готова или
че нямаш нужните способности.
Вече работиш с хора,  но търсиш
повече яснота,  увереност и
доверие в практиката си.
И най-вече… усещаш, че нещо в
теб иска да научи повече.

Не е нужно да си готова.  Нужно е
само да си готова да опиташ
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Може би вече познаваш различни техники, но все още имаш
въпроси, съмнения и несигурност в практиката си.

Кръгът те кани първо да се обърнеш към себе си – към своите
болки, блокажи и местата,  които имат нужда от светлина и
трансформация. За да можеш постепенно да възстановиш
своята сила,  енергия и доверие в себе си.  И от това място да
се чувстваш по-добре със себе си и,  ако го желаеш, да бъдеш
опора и за другите.
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Не просто да знаеш. Да преживееш .

В Кръга няма само да учим техники.
Ще експериментираме – с усещането,  намерението,
енергията,  която преминава през нас,  и способността ни
да се доверяваме на собствените си възприятия.
Ще започнем със себе си,  за да изградим постепенно
присъствие,  доверие и вътрешна стабилност.
За да можеш един ден не само да усещаш, но и да
държиш пространство за другия с повече увереност и
осъзнатост.



3 ОСНОВНИ ЕТАПА НА ОБУЧЕНИЕТО:

Свещената роля на лечителя
днес

Хигиена на четирите тела :
физическо,  емоционално,
ментално и енергийно

Освобождаване от страхове,
блокажи и ограничаващи
вярвания

Намерение  като вектор на
трансформацията

Пребиваване в настоящия
момент / заземяване

Активиране на епифизната
жлеза

Създаване на енергийни
защити
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1етап: Работа върху Себе си и
Разширяване на Съзнанието



3 ОСНОВНИ ЕТАПА НА ОБУЧЕНИЕТО:

Измерване на вибрационната
честота 

Развитие на канали за
възприятие:

         -Ясно усещане 
         -Ясно слушане
         -Ясновидство 

Канализиране на послания  от
духовни водачи

 
Пречистване на вода и храна
и пространство

Работа с махало

Поставяне на свещено
пространство преди сеанс /
Почистване след сеанс 

Усет и баланс на чакрите /
Разпознаване на енергийни
течове и пробойни
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2 етап: Енергии и Развитие на
Възприятия



3 ОСНОВНИ ЕТАПА НА ОБУЧЕНИЕТО:

Изучаване на шамански
протоколи за лечение:
енергийна регулация на
чакрите  балансиране на
енергиите

·Спешнa енергийнa терапия

Използване на визуализация
като инструмент за
трансформация

Придружаване с неутралитет и
любов

Етика и професионална
деонтология на терапевта

Разпознаване на духовното его  и
култивиране на смирението
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 3 етап: Eнергийни терапии



енергийно почистване  на тела:
емоционално, ментално,
енергийно 

Провеждане на  енергийна
сесия  /  спешни случаи

Пречистване на места  oт
негативни вибрации

Работа с духовни водачи

Pазвитие на съзнанието
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Разширени умения, които ще
развиеш:

🎯 Цел: Да можеш да
провеждаш ефективни

енергийни сесии с увереност
и яснота, въплъщавайки

своята истинска позиция на
лечител.



В Zoom  –  веднъж седмично
Достъп до запис ,  ако не можеш да присъстваш на живо
Работа в двойки  (по избор) за практика и обмен на опит
Практически упражнения  всяка седмица за
интегриране на знанията
от 2 ноември  до май с паузи за интеграция около
Коледни, Великденските празници и други празници
Цена 800 евро,  възможно плащане на 6 вноски по 133
евро или 4 вноски по 200 евро,  или 2 вноски по 400
евро.
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📌 Формат на обучението



 Отзиви
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С много вълнение и трепет се включих в програмата на Йоанна
"Кръгът на лечителките". От известно време усещах в себе си повик да
помогам на семейството си, на себе си и на другите, да лекувам с
енергия и бях много щастлива и благодарна, че Йоанна реши да
разработи курсът за лечителки! 
Курсът в своята цялост и всеки един елемент 
от него отговориха и дори надминаха очакванията ми. Обучението
умело съчетава теория и практически упражнения, медитации и
методи за работа върху нас самите, върху всички наши тела -
физическо, емоционално, ментално, казуално. Йоанна е прекрасен
лектор, ментор, лечител и човек, който въплъщава това, което
преподава! 
В програмата "Кръгът на лечителките" се учихме заедно да се грижим
за себе си, за да сме най-полезни и за другите, прилагахме наученото и
практикувахме разнообразни методи на биоенерготерапия. Развивахме
се и си помагахме. С останалите курсисти станахме близки приятели и
взаимно надграждахме познанията и уменията си.
Аз взех и получих много от курса - не само знания и умения, свързани с
биоенерготерапията, но се научих и да се грижа за себе си, придобих
увереност, започнах да се чувствам по-полезна и удовлетворена. 
Препоръчвам силно курса "Кръгът на лечителките". Очаквам с
нетърпение следващо ниво!" 
Вероника
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Привет на всички, които са решили да се потопят в енерголечението.
Казвам се Весела и съм от първите ученици на Йоанка. Искам да споделя с
вас моето впечатление и усещания за обучението, през което минахме.
Всеки преживява своя собствен път и за да почувства този порив, значи,
както казва Йоанка, го е правил и преди, че ние преди сме били лечителки.
Но сега душата ни иска още знания. Много ми хареса колко добре е
структурирала своето обучение. Йоанка, за да може това знание,
обогатено от нейния личен опит, да се разгърне чрез теорията в
практика. Всеки може да научи да практикува протоколите, които се
предават за лечение, но акцентът, който винаги сме обсъждали, е върху
нас самите като човешки същества и проводници на божествената
енергия. Колко е важно да си грижим за собствената си къща. Колко е
важно заземяването, защитата, центрирането и нашето най-чисто
намерение чрез вярата и ясно усещането. Благодарна съм за наученото,
както и за хубавия обмен между нас. Момичетата, които участвахме, за
медитациите, за откровенните разговори. Нейните знания ми помогнаха
да канализирам това, което бях чела и практикувала. Ние първите нейни
ученички знаем, че пътят ни с Йоанка остава отворен и че тя занапред
ще споделя с нас своите знания, защото постоянно се учи, надгражда и
опитът ѝ е безценен. Благодаря от сърце за това преживяване. Благодаря
и успех на всички, които ще продължат.

Весела
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Обучението беше много изграждащо, зареждащо и освобождаващо.
Изгради вярата ми, че мога помагам на близките и на себе си по най-
добрия начин, зареди ме с много положителна и най-вече чиста енергия, и
ме освободи от много страхове, вътрешни блокажи и погрешни вярвания.
Научи ме да се защитавам от нечиста енергия и най-вече - да я
разпознавам, като по този начин не я допускам до себе си. Всяка една
среща, на която успях да присъствам, ми донесе лекота на духа, полет на
мисълта и мотивация за работа върху духовния аспект на живота.
Благодарна съм, че бях част от този кръг, който създаде едно сигурно и
безопасно пространство за свободно изразяване на себе си и на
способностите ми. Благодаря от сърце на Йоанна, че го създаде! Успех на
всички следващи участници! Ще усетите постепенно зараждащата се със
всеки следващ урок истинска духовна промяна в себе си, и по този начин
ще можете да помогнете на другите! 
Ая 
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1 .  За кого е предназначен „Кръгът на лечителите“?
„Кръгът на лечителите“ е за хора,  които усещат призив да задълбочат връзката
със себе си,  със своята интуиция и с естествените си способности да подкрепят
другите.
Подходящ е както за терапевти,  холистични практици, енергийни лечители и
хора,  които вече работят с други,  така и за тези,  които тепърва започват да
откриват този път.
Не е необходимо да имаш предишен опит.  Най-важни са желанието ти да учиш,
отвореността и готовността ти да преминеш през собствен процес на развитие и
трансформация.

2. Подходящо ли е обучението, ако съм напълно начинаещ/а?
Да. Не е необходимо да имаш предишен опит или специални познания.
Ще преминаваме през знанията и практиките постепенно, стъпка по стъпка,  така
че да имаш време не само да ги разбереш, но и да ги преживееш и интегрираш.
А ако вече имаш опит,  Кръгът ще ти даде възможност да задълбочиш практиката
си и да добавиш нови инструменти към начина,  по който работиш.

3.  Колко време продължава обучението?
„Кръгът на лечителите“ е 6-месечно пътуване,  което се провежда от ноември до
май.
Съзнателно сме избрали по-дълъг формат,  защото истинската интеграция изисква
време.
Това не е интензивен курс,  който трябва да преминеш възможно най-бързо,  а
процес,  в който имаш пространство да учиш, практикуваш, преживяваш и
постепенно да интегрираш наученото.

4.  Как протичат срещите?
Срещаме се онлайн в Zoom веднъж седмично, като всяка среща продължава
около 1  час и 30 минути.
В програмата има специално предвидени седмици за интеграция,  в които няма
ново съдържание. Те ти дават време да практикуваш, да осмислиш преживяното и
да интегрираш наученото.
Предвидени са също паузи около празниците и ученическите ваканции.
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5. Ами ако не мога да присъствам на живо?
Няма проблем.
Всички срещи са достъпни на запис и получаваш доживотен достъп до
записите.
Така можеш да гледаш пропуснатите срещи в удобно за теб време и да се
връщаш към практиките и материалите винаги когато имаш нужда.

6. Ще получа ли сертификат?
Да. След завършването на „Кръгът на лечителите“ ще получиш сертификат за
преминато обучение.
Той удостоверява участието ти и преминаването през шестмесечната
програма.

7. Ще мога ли да използвам наученото в работата си с други хора?
Ако вече работиш с хора,  можеш постепенно да интегрираш подходящите
практики и принципи в своята работа.
Целта не е просто да запомниш определени техники, а да развиеш
собствената си чувствителност,  присъствие и увереност,  за да откриеш начин
на работа,  който е автентичен за теб.
Участието в програмата не замества медицинска,  психологическа или друга
професионална квалификация, когато такава се изисква.

8. Как мога да заплатя обучението?
Можеш да избереш начина на плащане, който е най-удобен за теб:
наведнъж или на 2,  4 или 6 вноски.
Така можеш да избереш вариант,  който отговаря най-добре на настоящата ти
ситуация.
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 програма за терапевти, бъдещи терапевти, коучове и лечители, за тези, които искат да развият
практиката си и да усъвършенстват уменията си — но също и за всеки, който усеща, че има

нещо по-голямо от нас, че сме божествен извор, способен да създава много повече, отколкото
са ни накарали да вярваме.
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	Отзиви
	С много вълнение и трепет се включих в програмата на Йоанна "Кръгът на лечителките". От известно време усещах в себе си повик да помогам на семейството си, на себе си и на другите, да лекувам с енергия и бях много щастлива и благодарна, че Йоанна реши да разработи курсът за лечителки!
	Курсът в своята цялост и всеки един елемент
	от него отговориха и дори надминаха очакванията ми. Обучението умело съчетава теория и практически упражнения, медитации и методи за работа върху нас самите, върху всички наши тела - физическо, емоционално, ментално, казуално. Йоанна е прекрасен лектор, ментор, лечител и човек, който въплъщава това, което преподава!
	В програмата "Кръгът на лечителките" се учихме заедно да се грижим за себе си, за да сме най-полезни и за другите, прилагахме наученото и практикувахме разнообразни методи на биоенерготерапия. Развивахме се и си помагахме. С останалите курсисти станахме близки приятели и взаимно надграждахме познанията и уменията си.
	Аз взех и получих много от курса - не само знания и умения, свързани с биоенерготерапията, но се научих и да се грижа за себе си, придобих увереност, започнах да се чувствам по-полезна и удовлетворена.
	Препоръчвам силно курса "Кръгът на лечителките". Очаквам с нетърпение следващо ниво!"
	Вероника
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	Отзиви
	Привет на всички, които са решили да се потопят в енерголечението. Казвам се Весела и съм от първите ученици на Йоанка. Искам да споделя с вас моето впечатление и усещания за обучението, през което минахме. Всеки преживява своя собствен път и за да почувства този порив, значи, както казва Йоанка, го е правил и преди, че ние преди сме били лечителки. Но сега душата ни иска още знания. Много ми хареса колко добре е структурирала своето обучение. Йоанка, за да може това знание, обогатено от нейния личен опит, да се разгърне чрез теорията в практика. Всеки може да научи да практикува протоколите, които се предават за лечение, но акцентът, който винаги сме обсъждали, е върху нас самите като човешки същества и проводници на божествената енергия. Колко е важно да си грижим за собствената си къща. Колко е важно заземяването, защитата, центрирането и нашето най-чисто намерение чрез вярата и ясно усещането. Благодарна съм за наученото, както и за хубавия обмен между нас. Момичетата, които участвахме, за медитациите, за откровенните разговори. Нейните знания ми помогнаха да канализирам това, което бях чела и практикувала. Ние първите нейни ученички знаем, че пътят ни с Йоанка остава отворен и че тя занапред ще споделя с нас своите знания, защото постоянно се учи, надгражда и опитът ѝ е безценен. Благодаря от сърце за това преживяване. Благодаря и успех на всички, които ще продължат.
	Весела
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	Отзиви
	Обучението беше много изграждащо, зареждащо и освобождаващо. Изгради вярата ми, че мога помагам на близките и на себе си по най-добрия начин, зареди ме с много положителна и най-вече чиста енергия, и ме освободи от много страхове, вътрешни блокажи и погрешни вярвания. Научи ме да се защитавам от нечиста енергия и най-вече - да я разпознавам, като по този начин не я допускам до себе си. Всяка една среща, на която успях да присъствам, ми донесе лекота на духа, полет на мисълта и мотивация за работа върху духовния аспект на живота. Благодарна съм, че бях част от този кръг, който създаде едно сигурно и безопасно пространство за свободно изразяване на себе си и на способностите ми. Благодаря от сърце на Йоанна, че го създаде! Успех на всички следващи участници! Ще усетите постепенно зараждащата се със всеки следващ урок истинска духовна промяна в себе си, и по този начин ще можете да помогнете на другите!
	Ая
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